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INICIATYVOS „JUDANTI KLASĖ“ 

ATASKAITA 

 

Šiaulių lopšelis-darželis „Kregždutė“, „Boružiukų“ grupė, 16 ugdytinių 
(pilnas mokyklos pavadinimas, iniciatyvoje dalyvaujanti klasė, mokinių skaičius) 

 

Iniciatyvos dėlionė, kompozicija (įkelta nuotrauka) 

 
 

Trumpa įvykdytų užduočių refleksija, akcentuojant įvykdytų užduočių veiklas, patirtį bei 

išgyventas emocijas 

„Boružiukų“ grupės ugdytiniai sėkmingai prisijungė prie iniciatyvos „Judanti klasė“. Fizinis 

aktyvumas buvo skatinamas įvairiomis formomis ir įvairioje aplinkoje. Kiekvienas rytas būdavo 

pradėdamas judriomis Marsiečio ar kito personažo mankštomis. Esant geroms oro sąlygoms 



nepatingėdavome ir aktyviai rytą pradėdavome gryname ore. Dažnai nepraleisdavome progos ir 

linksmai pajudėti šokio ritmu tiek grupės aplinkoje, tiek ir lauke. Organizuotos veiklos „šok ir 

nesustok“ suteikdavo daug džiugių emocijų, ugdytiniai judėdavo laisvai, improvizuodami ir 

išreikšdami šokio judesius mimika, gestais ir kūno judesiais.  Žaisdavo ir įvairius judrius žaidimus: 

išbandėme bėgimą aplink kūgelius, nepamiršome ir džiaugtis slėpynėmis už medžių, o ypač smagu 

buvo patirti draugo radimo džiaugsmą. Skatinome ir kvietėme tėvelius kartu su vaikais leisti 

aktyvius savaitgalius namuose, aktyviai judėti, važinėtis dviračiais, paspirtukais ir išbandyti kitas 

sporto šakas.  

Juk dažnas aktyvus judėjimas, grynas oras ir geros emocijos skatina visus būti sveikiems.  
 

Ataskaitą užpildė (vardas, pavardė, el. pašto adresas): 

 RAMINTA RATKUVIENĖ  


